
Program z elementami profilaktyki uzależnień na ferie zimowe 2004 

Data
17.01. 

(sobota)

Godzina  Rodzaj zajęć
17:00-19:00

19:00-21:00

Dyskoteka dla dzieci /przekaz wzorców zabawy

 bez używek/.
Dyskoteka  dla młodzieży /przekaz wzorców
zabawy bez używek/.

Miejsce
Osoby

odpowiedzialne

M-GOK Instruktorzy M-GOK

M-GOK Instruktorzy M-GOK

18.01
(niedziela)

8:00-18:00

17:00-20:00

Wyjazd grup kolędniczych na VI Wojewódzki
Przegląd Grup Kolędniczych “HERODY 2004”

 /Grupa kolędnicza “Szopka z Lalkami” z
Dobczyc i Grupa Kolędnicza “Z Bubą “ z
Kornatki.
Opłatek w Klubie Seniora 

Chrzanów Kierownicy grup 

M-GOK Instruktorzy M-GOK

19.01.
(poniedz.)

10:00-13:00

11:00-12:00

15:00-17:00

 Zajęcia plastyczne: kostiumy i maski

 karnawałowe  na bal pt. “Świat bajek”
Piłka  siatkowa, gry i zabawy bieżne,

 skoczne i ćwiczenia odbicia piłki, zagrywki

 oraz gra w piłkę siatkową  /profilaktyka

  poprzez sport /.
Nauka jazdy na nartach  

M-GOK Instruktorzy M-GOK

Sala TKKF Władysław Pazdur

Niezdów Władysław Pazdur
20.01.

(wtorek)
10:00

12:00

10:00-11:30

Spotkanie z Marią Topą – przewodnikiem

 PTTK 
Wycieczka do Biblioteki Publicznej i UMiG

 po materiały na makietę Wzgórza Zamkowego
Unihoc

Wozownia

 na Zamku
Maria Topa

M-GOK
Instruktorzy M-GOK

Sala  TKKF Władysław Pazdur
21.01.
(środa) 09:00

09:00
13:00

17:00

10:00-13:00

10:00-11:30
15:00-17:00

Turniej wyzwolenia
Piłka  nożna- szkoły podstawowe

Piłka  koszykowa – szkoły podstawowe
Tenis stołowy- szkoły Podstawowe. i Gimnazjum
 oraz szkoły średnie
Halowa  piłka  nożna

Zajęcia plastyczne: makieta Wzgórza

Zamkowego
Tenis stołowy – ćwiczenia oraz gra w tenisa
Nauka jazdy na nartach

SP Brz-ce P. Piwowarski

S. Maniecki

J. Maniecki T. Suś
SP Brz-ce j.w.

TKKF P. Piwowarski

W. Pazdur
SP Brz-ce P. Piwowarski,

 S. Maniecki,
 J. Maniecki, T. Suś

M-GOK Instruktorzy M-GOK

Sala  TKKF W. Pazdur
Niezdów Władysław Pazdur



22.01.
(czwartek)

10:00:00
11:00-13:00
11:00-12:30
15:00-17:00

Rozmowa  na temat uzależnień 
 Zajęcia plastyczne pt. “ Nie uzależniam się”.
Piłka  siatkowa – ćwiczenia techniki i gra
Jazda na nartach

M-GOK Zofia Kozielska
M-GOK Instruktorzy M-GOK

Sala TKKF Władysław Pazdur
Niezdów Władysław Pazdur

23.01.
(piątek)

10:00-13:00 

10:00-11:30
11:30:00

Zbieranie informacji o Dobczycach i okolicy;

 broszurka “Dobczyce w  oczach  dzieci” 
Unihoc
Trening piłkarski dla I- i II-klasistów 

M-GOK Instruktorzy M-GOK

Sala  TKKF
Sala  TKKF

Władysław Pazdur
P. Piwowarski

24.01. 
(sobota)

09:00

10:00-11:30
15:00-17:00

17:00
19:00

Turniej Wyzwolenia: piłka  siatkowa

Tenis stołowy, zawody w grupach  wiekowych
Jazda na nartach
Dyskoteka  dla dzieci
Dyskoteka dla młodzieży

TKKF W. Pazdur, 

P. Piwowarski
Sala  TKKF Władysław Pazdur

Niezdów Władysław Pazdur
M-GOK Instruktorzy M-GOK
M-GOK Instruktorzy M-GOK

25.01.
(niedziela)

15:00-17:00

17:00

Jazda na nartach
Bal karnawałowy dla dzieci /przekaz wzorców
zabawy bez używek/.

Niezdów Władysław Pazdur
M-GOK Instruktorzy M-GOK

26.01.
(poniedz.)

11:00-12:30
10:00-13:00

Piłka  siatkowa
Zajęcia  plastyczne:  makieta  Wzgórza
Zamkowego”, tworzenie broszurki “Dobczyce w
oczach dzieci” 

Sala TKKF Władysław Pazdur
M-GOK Instruktorzy M-GOK

27.01.
(wtorek)

10:00:00

10:00-11:30
11:30:00

15:00-17:00

Spotkanie z Policjantem,/ wykład  na temat
 uzależnień i zagrożeń /. Zwiedzanie

 Komisariatu  Policji, konkursy i zabawy 
Unihoc
Trening piłkarski dla I- i II-klasistów 
Doskonalenie  jazdy na nartach

M-GOK Instruktorzy M-GOK

Sala TKKF
Sala TKKF

Władysław Pazdur
Paweł Piwowarski

Niezdów Władysław Pazdur
28.01.
(środa)

10:00-13:00
10:00-12:00

13:00
00:00
15:00
00:00

Zajęcia plastyczne, gry i zabawy na śniegu
Tenis stołowy – ćwiczenia
Halowa piłka nożna:
Trampkarze  rocznik 1989 i młodsi 
Juniorzy kluby 1985 i młodsi
Juniorzy – kluby 1987 i młodsi
“Betlejem polskie” -przedstawienie w
wykonaniu grupy teatralnej z Kornatki

M-GOK Instruktorzy M-GOK
Sala TKKF Władysław Pazdur

SP Brz-ce KS “Raba”
SP Brz-ce KS “Raba”
SP Brz-ce KS “Raba”
Rynek przy

Szopie
Instruktorzy M-GOK

29.01.
(czwartek)

10:00-13:00

11:00-12:30
14:00-17:00
15:00-17:00

Tworzenie broszurki ze zgromadzonych

 wcześniej informacji i zdjęć, gry i zabawy
Piłka siatkowa 
Kulig na Czasławiu  i poczęstunek (odpłatny) 
Doskonalenie jazdy na nartach

M-GOK Instruktorzy M-GOK

Sala TKKF Władysław Pazdur
M-GOK Instruktorzy M-GOK
Niezdów Władysław Pazdur



30.01.
(piątek)

10:00

10:00-13:00

10:00-11:30
15:00-17:00

Turniej I i II- klasistów w piłkę nożną

Gry i zabawy, zajęcia plastyczne (makieta

 Wzgórza Zamkowego)
Unihoc
Doskonalenie  jazdy na nartach

TKKF P. Piwowarski,

 T. Suś
M-GOK Instruktorzy M-GOK

Sala TKKF Władysław Pazdur
Niezdów Władysław Pazdur

31.01. 
(sobota)

10:00-12:00

17:00-19:00

19:00-21:00

Piłka siatkowa – zawody do 15 i od 15 lat
Wycieczka narciarska – informacje w TKKF
Dyskoteka dla dzieci/ przekaz wzorów zabawy

 bez używek/.
Dyskoteka  dla młodzieży /przekaz wzorów
zabawy bez używek/.

Sala TKKF Władysław Pazdur
Władysław Pazdur

M-GOK Instruktorzy M-GOK

M-GOK Instruktorzy M-GOK

1.02.
(niedziela)

12:30:00

17:00-19:00

Korowód kolędniczy i wspólne kolędowanie przy

szopie w Rynku (strażacy i  grupy kolędnicze)
Bal karnawałowy “Świat bajek”

M-GOK Instruktorzy M-GOK

M-GOK Instruktorzy M-GOK

W czasie ferii rozprowadzane będą ulotki, plakaty i gadżety związane z profilaktyką uzależnień. 
Klub Sportowy “Raba” będzie  prowadził  zajęcia dla dzieci  i  młodzieży (ok.  100 osób) wg własnego
harmonogramu. 
W zajęciach feryjnych pomagać będą harcerze z Zespołu Szkół i wolontariusze Klubu Ośmiu z Zespołu
Szkół Technicznych i Rolniczych.


